
 

令和６年度 キャリア形成技術指導事業 

介護職員の介護技術・知識向上研修 実施要領 

 

1.目  的 福祉施設・事業所からの要望の多い個別の介護技術や知識にテーマをしぼり、山梨県内の福祉・介護

系大学・専門学校の協力により、介護技術等に関する研修を行い、県内福祉施設・事業所の介護職

員の資質向上及び定着支援を目的として開催する。 

 

2.主  催 社会福祉法人 山梨県社会福祉協議会 

 

3.対  象 山梨県に所在する福祉施設・事業所に勤務している方 

       

4.内  容 

研修当日の受付時間：各研修とも開催時間の 30 分前 

開催日時 開催場所(住所) 講師 研修内容 定員 

令和 6 年 

9 月 13 日（金） 

9：30～12：30 

山梨県立大学 

飯田キャンパス 

B 館 1 階 B120 教室 

(甲府市飯田 5-11-1) 

山梨県立大学 

青柳 暁子 

テーマ「介護予防」 

・ライフキネティック(身体能力と

脳機能を高める運動) 

・コグニサイズ(認知症予防運動) 

・ICT を用いた介護予防等 

20名 

令和 6 年 

10 月 18 日（金） 

13：30～16：30 

山梨県福祉プラザ 

１階研修室 

(甲府市北新 1-2-12) 

健康科学大学 

渡邊 隆文 

テーマ「今さら聞けないコミュニ

ケーションのコツ」 

・コミュニケーションの構造 

・コミュニケーションワーク 

20名 

令和 6 年 

11 月 7 日（木） 

9：00～12：00 

優和福祉専門学校 

2 階パソコン室 

(中巨摩郡昭和町築地新

居 374-1) 

優和福祉専門学校 

横森 将輝 

テーマ「尊厳を守る関わり方のコ

ツ」 

・人の尊厳とは何か 

・利用者への言葉遣いのコツ 

20名 

令和 6 年 

11 月 15 日（金） 

9：30～12：30 

山梨県福祉プラザ 

１階研修室 

(甲府市北新 1-2-12) 

身延山大学 

佐々木 さち子 

テーマ「終末期ケアと感染症予防

対策」 

・終末期ケア、看取りについて 

・感染症予防対策 

20名 

令和 6 年 

12 月 24 日（火） 

9：30～12：30 

帝京福祉専門学校 

３階介護演習室 

(山梨市上神内川 77-3) 

帝京福祉専門学校 

長坂 健司 

堀 真一 

テーマ「自立支援に向けた基礎介

護技術」 

・移動・移乗の介助 

20名 

 

5.申込受付 令和６年７月１８日（木）～開催日１０日前まで。 

・先着順で定員になり次第締切りとなります。 

・本会ホームページ「福祉人材センター研修申込ページ」よりお申込みください。（研修申込方法参照） 

なお、インターネットからの申込みができない方はご相談ください。 

 

 

6.受講決定 開催日のおおよそ１週間前を目途に申込時に登録いただいたメールアドレスに受講の可否に関する

連絡をさせていただきます。 

       

 

7.受 講 料 無料 

 



 

 

8.留意事項  受講決定された方の研修当日の持ち物、注意事項、駐車場等については、可否連絡の際に併せて登録

メールアドレスに送付させていただきます。確認ができない場合は、ご連絡をお願いします。 

 

9.そ の 他 ・研修当日は、感染予防の観点からできる限りマスクの着用をお願いします。また、体調に不安があ

る場合は出席を控えて頂きますようお願いします。 

 

・都合により欠席等になる場合は、必ずご連絡をお願いします。なお、研修会場への電話等はご遠慮

ください。（10.問合せ先へご連絡ください） 

 

・研修は、気象状況、感染症拡大状況により、延期又は中止することがあります。延期又は中止する

場合は、山梨県福祉人材センターのホームページに掲載しますので、受講前にご確認ください。 

 福祉人材センターホームページはこちらをご覧ください ⇒ https://x.gd/p38o5 

  

 

10．問い合わせ先  社会福祉法人山梨県社会福祉協議会 福祉人材センター（担当：芦澤、眞田） 

          〒400-0005 甲府市北新 1-2-12 山梨県福祉プラザ 1 階 

          TEL 055-254-9955  FAX 055-254-8690 
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